
 

 

Accenten 

Originaliteit  

***** 

Fysieke inspanning  

** 

Vermaak  

***** 

Interactie  

**** 

Samenwerking        

** 

WORKSHOP THEATERSPORT 
 Aantal: Vanaf 20 personen 

Duur: Circa 1,5 uur 

 
Humor, fantasie, improvisatie en een goed humeur. U zult 

versteld staan van uw eigen kunnen en u hoeft er echt niet 

voor geleerd te hebben! 

 

In deze workshop maakt u kennis met theater vanuit het niets, 

ofwel: improvisatietheater. Hier hebt u niets voor nodig. Alleen de nodige fantasie 

en een beetje lef!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na een speelse warming-up wordt er kennis gemaakt met theatersport en zullen er 

een aantal ‘games’ gedaan worden.  

 

Let op! Houd u er rekening mee dat iedere docent zijn eigen ‘kleur’ geeft aan deze 

workshop.  

 

Locatie 

Deze workshop is mogelijk op iedere gewenste locatie. Er moet voldoende ruimte 

zijn voor de spelers om te kunnen bewegen. 


