
 

 

Accenten 
Originaliteit  

***** 

Fysieke inspanning  

** 

Vermaak  

***** 

Interactie  

**** 

Samenwerking        

** 

WORKSHOP AURA 
Aantal: Vanaf 20 personen 

Duur: Circa 1 uur 

 

Een kleurrijke ervaring!  

 

Elk levend wezen heeft een energieveld om zich heen dat een aura wordt 

genoemd. In deze workshop kun je o.a. ervaren hoe het is om een aura te voelen 

van jezelf en anderen. Je kunt kennis maken hoe energie werkt en je leert even om 

dichter bij je eigen gevoel te komen. 

 

  
 

In deze workshop wordt je uitgenodigd om even je ratio te sluiten. De aurareader 

zal u namelijk kennis laten maken met je kleurrijke uitstraling en... wie weet... worden 

er nog verborgen talenten ontdekt! 

 

Let op! De inhoud van deze workshop kan bij grote groepen (50-100) iets afwijken. 

Hou er bovendien rekening mee dat iedere docent zijn eigen ‘kleur’ geeft aan 

deze workshop.  

 

Locatie 

Deze workshop is mogelijk op iedere gewenste locatie.  

 


